
北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル森

野外炊事メニュー成分表　【カレーライス】

※米（生米）、ごはん（炊飯済）どちらかをお選びいただきます

2 カレー（ジャワ）

小麦粉、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダー、でん粉、デキストリン、全粉乳、
トマトパウダー、チャツネ、オニオンパウダー、チーズ、ごまペースト、クリ―
ミングパウダー、脱脂大豆、たまねぎ加工品、香辛料、ポークエキス、ガーリッ
クパウダー、チキンエキス、粉乳小麦粉ルウ、ココナッツペースト、チーズ加工
品、酵母エキス、粉末味噌、ブラウンルウ、小麦発酵調味料、ローストオニオン
パウダー　※一部に乳成分、小麦、ごま、大豆、鶏肉、豚肉、りんごを含む

3 米（生米） 白米

4 ごはん（炊飯済） 白米

5 カレーの具 豚肉、たまねぎ、じゃがいも、人参、サラダ油　※豚肉を含む

1 カレー（バーモンド）

小麦粉、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダー、でん粉、デキストリン、脱脂粉
乳、オニオンパウダー、トマトパウダー、チーズ、粉末ソース、バナナペース
ト、はちみつ、全粉乳、酵母エキス、ココア、ポークエキス、粉乳小麦粉ルウ、
ガーリックパウダー、りんごペースト、ホエイパウダー、しょうゆ加工品、脱脂
大豆、小麦発酵調味料　※一部に乳成分、小麦、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、り
んごを含む
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