
北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル森

食　事

団体名 主催事業「親子でネイパル～雪となかよし編～」《普通食・幼児食》 様

利用期間

提供日 食事 昼食

令和7年2月15日(土) ～ 令和7年2月16日(日)

令和7年2月16日(日)

№ 献立 材料・成分

1 そうめん 小麦、食塩　※コンタミ有（やまいも）

2 そうめんの汁

【そばつゆ】しょうゆ（小麦、大豆を含む）、果糖ぶどう液糖、食塩、砂糖、か
つお節、荒砕煮干し、魚介エキス、煮干しエキス、濃縮だし（煮干し、サバ
節）、酵母エキス（大豆を含む）　※一部に小麦、サバ、大豆を含む 【かつお
だし】かつおだし、かつお節抽出液、たん白加水分解物、食塩、かつおエキス

3 そうめんの具
蒸し鶏（鶏むね肉、チキンブイヨン、でん粉、醤油、酒、砂糖、卵白粉、食塩、
胡椒　※一部に小麦、卵、大豆、鶏肉を含む）、ほうれん草、長ねぎ

4 おかかおにぎり
白米、乾海苔、しょうゆ、かつお節、砂糖、サバ節　※一部に小麦、大豆、サバ
※乾海苔コンタミ有（エビ）

5 さつま芋の甘露煮 さつまいも、水飴、砂糖、食塩

※幼児食は全メニュー半量での提供です。


