
北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル森

【昼食・Ｃ】
食　事

№ 献立 材料・成分

1 チャーシュー丼

白米、きゃべつ　【きざみチャーシュー】豚肉、しょうゆ、発酵調味料、砂
糖、昆布エキス、食塩、卵白加工品　※一部に小麦、卵、大豆、豚肉を含む
※コンタミ有（乳成分、落花生）　【タレ】ぶどう糖果糖液糖、醤油、砂糖
（中ザラ糖）、米発酵調味料、ぶどう糖、濃縮りんご果汁、濃縮醤油、醸造
酢、動物油脂（鳥油）、みそ、ねぎエキス、にんにく末、オニオンパウダー
※一部に小麦、乳成分、大豆、鶏肉、りんごを含む　【薬味】白ごま　※一
部にごまを含む

2 みそ汁
大豆、米、食塩、酒精、かつおだし、かつお節抽出液、たん白加水分解物、
食塩、かつおエキス、味の素　※一部に大豆を含む

3 みそ汁の具（昼） キャベツ

4 野菜コロッケ
じゃがいも、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩）、コーン、たまねぎ、に
んじん、砂糖、乾燥マッシュポテト、グリンピース、食塩、大豆油、香辛料
※一部に小麦、大豆を含む　コンタミ有（卵、乳成分、エビ、かに）


