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名

名

※　期日内に提出がない場合、ご希望に添えない場合があります。（学校の宿泊研修は45日前、それ以外は30日前）

ネイパル小学校

01374 2 2110 01374 2 2118

049

茅部郡森町字駒ケ岳６５７番地１５

特になし

090 1234 5678

○

○

後納

分割

なし

　※「Ｆ 活動材料申込書」の提出が必要

年 4 月 68 (月)令和

なし

：10 00 13 ：

○

○

なし

50

5

5

10

　※「Ｉ 体験活動食材持込許可申請書 」の提出が必要

　※「Ｅ 食物アレルギー届出書」の提出が必要

　※「Ｇ 利用料金免除申請書」の提出が必要

宛名の希望 ネイパル小学校（引率者分）、ネイパル小学校（児童分）

00

年 4 月 日1

当日

一括

あり

○

○

○

一般
添乗員・運転手

カメラマン
計

25

25

引率
保護者

ネイパル　太郎

電　話

ふ り が な

住　所

（〒

体験活動
食材持込

出発

男

女

計

あり

あり

支払方法

領収書

3歳以下
幼児

0 0

食物
アレルギー

利用料金
免除

あり

あり

1

2

なし

なし

担　当　者

ねいぱる　たろう

nakama@napal-mori.org

0

中学生

利 用 目 的

利 用 期 間 日

部活動（小中高特）

到着

Ｅメール

氏　名
＊　担当者と異なる場合のみ記入ください

ねいぱる　じろう

ネイパル　次郎

4歳以上
幼児

00

専門学校生
短大生
大学生

高校生

利
 

用
 

者
 

数

その他

要望等

Ａ　利用申込書　（日帰り利用）
申込年月日

　※「Ｄ 食堂食注文書」の提出が必要

20

20

40

小学生

Ｆ　Ａ　Ｘ

ふ り が な

携帯電話

引率責任者

団体名

0

令和 8

団体情報

2141

　以下の項目について、いずれかに○をしてください。

食事注文

活動材料
注文
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8:00

30

9:00

30 

月 6

晴　天

4日目

練習終了

昼食

到着

日

練習

月

晴  天 荒　天

（

バスケットボール、デジタイマー、マー
カー、電子ホイッスル

なし

貸出を
希望する

物品

指導を
希望する活動
(9:00～17:30)

団体名 ネイパル小学校Ｂ　利用計画書

日（ 月 ） 日目1

30

10:00

）

荒　天

退所

12:00

11:00

30

30

13:00

30

14:00

30

15:00

30

16:00

30

17:00

食堂営業時間

12:00～13:00

食堂営業時間

12:00～13:00



※変更やキャンセルの場合は送付した日付を記載してください。

Ｄ　食事注文書
（食堂食・野外炊事・弁当） 団体名 ネイパル小学校

　日付・数量等を入力してください。
令和 8 年 4 月 1 日版

普通食 幼児食
ごはん
増量

おかず
１品追加

+100円

ごはん
増量

おかず
１品追加

700円 450円 +100円 +100円 650円 400円

普通食 幼児食
ごはん
増量

おかず
１品追加

普通食 幼児食

6 日 （ 月

+100円 +100円 950円 550円

食堂食

朝食（7:00～8:30） 昼食（12:00～13:00） 夕食（17:30～19:00）

+100円

月 日 （ ）

） 504 月

月 日 （ ）

カレー バーベキュー ジンギスカン
生米
130g

炊き上げ
260g

100円 150円
カットあり

600円
カットなし

1,200円
カットあり

1,250円
カットなし

1,500円
カットあり

1,550円

日 （ ）

カットなし

550円

野外炊事

セットメニュー（１種類のみ注文可能） ご飯

６人× グループ

グループ編成

昼食・夕食 単品メニュー 木炭（＋着火剤２本）

３人× グループ

４人× グループ

５人× グループ
月

3kg 1.5kg

食材受取時間 300円 300円 350円 300円 500円 700円 400円

ウインナー
8本

豚肉
100g

ラム肉
100g

焼きそば
3食(麺のみ)

やきとり(精肉)
5本

弁　当
（昼食のみ）

１種類のみ注文可能 １種類のみ注文可能 受取時間
11:00～

受取希望場所

幕の内弁当 からあげ弁当 おにぎり弁当 水 緑茶
スポーツ
ドリンク

 　   ※配達の場合は移動時間を考慮ください。
      ※弁当の種類や数量により、配達場所が
         限られます。750円 650円 400円 120円 150円 150円

月 日 （ ）

）月 日 （

月 日 （ ）

連絡事項など

※欄が不足する場合は、シートをコピーして作成してください。

―――以下は記入しないでください―――

幼児 小 中 高・専・大 連絡者大人 アレルギー 連絡者 日付

女

男
名

変
更
確
認
欄

日付

「カット」とは、食堂スタッフによる野菜の事前カットのことです。

※「配達」を希望の場合、基本ネイパル出発が11:00です。引き渡しは会場までの移動時間が加わります。



月 日 （ 月 ）

月 日 （ ）

月 日 （ ）

月 日 （ ）

Ｅ　食物アレルギー届出書 ※１名につき１枚作成してください。

【重要な注意事項】
　○次の方に対しては、お食事の提供はできません。 弁当等を持参いただくなどの対応をお願いします。
　　　ア） 食品添加物がアレルギーの原因である場合
　　　イ） 学校の給食で対応できず弁当等を持参されている場合
　　　ウ） コンタミネーションでも発症する場合
　○ホームページに掲載されている「食事メニュー・成分表」については次のとおりです。
　　　①食事成分表は、28品目のアレルゲンをもとに記載しています。
　　　②食品添加物は、表示の免除規定等により、当施設に提供される情報にそのすべての記載があるわけではありません。
　○エピペンを処方されている方は、管理を徹底するとともに、忘れず携帯してください。

【食物アレルギーの対応手順】
　○当施設では、下記の手順で行います。
　　　１　ホームページに掲載されている「食事メニュー・成分表」をもとに、保護者による事前確認を行ってください。
　　　２　団体代表者は、確認した内容を踏まえて本届出書を作成し提出してください。
　　　３　当施設で内容を確認したのち、担当職員から対応について連絡します。
　　　　　可能な範囲で代替食や除去食の提供を行いますが、重度の場合には、要望に添えないことがあります。
        ４　施設到着時に、最終確認をします。また、食事の前には、団体代表者が食堂職員と対応を再度確認してください。
       ５　代替食や除去食は、水色のお盆で提供しますので、該当者に確実に渡してください。
　　　※好き嫌いなどのご記入はご遠慮ください。

団体名 ネイパル小学校 該当者氏名 ネイパル　三郎

ウ コンタミネーションでも発症するおそれがある

ア 食品添加物がアレルギーの原因である はい ○ いいえ

時期

2 内服薬の持参はある ある ○ ない

はい ○ いいえ

1 アナフィラキシーショックを起こしたことがある ある ○ ない

※左記ア～ウに「該当する」場合には、当

施設では食堂食・弁当の提供はで
きません。（代替食・除去食含む）

イ 学校の給食で対応できず、弁当を持参している はい ○ いいえ

希望対応について
A・B・Cから

選択してください B
　A　対応は不要。通常提供メニューで構わない。

　B　「代替」もしくは「除去」を希望する。

　C　持参品で対応する（当施設で冷蔵保管・加熱対応を行う）。

提　供　日 朝・昼・夜等 「代替」もしくは「除去」を希望するメニュー

3 エピペンの持参はある 　 ある ○ ない

4 6 昼食 ポテトサラダ、マヨネーズ

乳

小麦

アレルゲン 該当 程度・内容・対応状況などを具体的に記入してください

たまご ○ 原材料として含まれているものは全て食べることができない。

甲殻類 ○ エビ・カニ：そのものは食べることができない。成分程度なら可

果実類 ○ バラ科の果物：原材料として含まれているものは全て食べることができない。

そば
※該当メニューなし

落花生

その他

魚介類 ○ 鮭：そのものは食べることができない。成分程度なら可

肉類



《活動材料》

数量

500 円 円 月 日 （ ）

350 円 円 月 日 （ ）

350 円 50 17,500 円 4 月 6 日 （ 月 ）

500 円 円 月 日 （ ）

350 円 円 月 日 （ ）

500 円 円 月 日 （ ）

500 円 円 月 日 （ ）

350 円 円 月 日 （ ）

400 円 円 月 日 （ ）

500 円 円 月 日 （ ）

350 円 円 月 日 （ ）

350 円 円 月 日 （ ）

800 円 円 月 日 （ ）

400 円 円 月 日 （ ）

3,500 円 円 月 日 （ ）

1,000 円 円 月 日 （ ）

5,000 円 円 月 日 （ ）

5,000 円 円 月 日 （ ）

50 円 円 月 日 （ ）

20 円 円 月 日 （ ）

ろうそく
(スノーキャンドル）

50 円 円 月 日 （ ）

150 円 円 月 日 （ ）

17,500 円

《講師指導の活動》※荒天時の代替プログラムとしては実施できません。

数　量

800 円 円 月 日 （ ）

800 円 円 月 日 （ ）

700 円 円 月 日 （ ）

1,200 円 円 月 日 （ ）

1,500 円 円 月 日 （ ）

円合　計

・創作活動材料の単価は、１人分の料金です。
・その他活動材料のろうそくは、キャンドルの集いやスノーキャンドル用です。
・陶芸及び木工体験は1団体につき１種類のみ注文可能です。
・陶芸の支払いのうち、体験料はネイパル森へ、講師料は直接講師へお支払いください。

陶　　　芸
（10～30名）

ペン立て
　・講師料700円
　・体験料100円

マグカップ

木工体験
（10～50名）

巣箱
　・講師料が別途必要
　・10～19名 5,000円
　・20～50名 10,000円

こども用イス

道具箱

そ
の
他

火起こし(1セット5名まで）

ランタン用オイル(1台分)

キャンプファイヤー（1セット)

スウェーデントーチ（1セット)

大 (1本)

特製シャボン液（1ｾｯﾄ10程度）
(凍るシャボン玉）　※冬季のみ

活　　動 単　価 金　額 実　施　日 備　考

合　計

ろうそく
(キャンドルの集い)

大 (1本)

スクラッチ
アート

しおり２枚

小 (1本)

ﾎﾟｽﾄｶｰﾄﾞ１枚

キャンドル
アート

（1セット）

アイヌ

縄文

森のストラップ

勾玉

棒巻きパン（1名分）
※4名分から注文可

創
作
活
動

ペン立て

森の仲間たち

年輪クラフト 荒天時のみ実施

Mｙはし

森のフレーム

エコバック
森

アイヌ

Ｆ　活動材料申込書 団体名 ネイパル小学校

活　　動 単　価 金　額 実　施　日 備　考


